
Vroegsignalering en verwijzing, o zo belangrijk!

Vrijdag 19 januari 2018
Congrescentrum ReeHorst, Ede

Motorische ontwikkeling



De ontwikkeling van kinderen gaat op de diverse domeinen, waaronder motoriek en cognitie, 
normaal gesproken vanzelf. Soms echter niet. 

Waar moet je als hulpverlener dan op letten? Wat zijn symptomen die kunnen helpen in de 
beslissing om een kind met zijn ouders door te sturen? Welke adviezen moet je geven? Wat is te 
behandelen en op welke manier?

Tijdens deze dag komt de afwijkende (motorische) ontwikkeling aan de orde. Aan het einde 
van de dag heeft u geleerd de beelden van verschillende genetische en neurologische 
aandoeningen makkelijker te herkennen. Maar ook zaken als dyspraxie komen aan de orde. 
Dus wat is pluis en niet-pluis? Betere patroonherkenning zal voor kind en ouders leiden tot 
snellere diagnose en zo mogelijk behandeling. Het verbeteren van
het herkennen van deze afwijkende beelden gebeurt deels 
met hulp van filmbeelden. Daarnaast is er aandacht voor 
behandeling, zoals interventies betreffende motorisch 
leren: goed zitten en hoe een kind te helpen binnen 
het onderwijs.

Wij verwelkomen u graag op 19 januari!

Bettie Carmiggelt, NCJ
Hetty Gorter, Roessingh
Inge Tissen, STMR 
Anita Seinen, SCEM 

“Ik hou niet van gym, dat kan ik niet goed en ik word 
  niet vaak gekozen”



Programma
Ochtendvoorzitter: Joyce Geelen / Sidekick: Inge Tissen

08.45 uur Registratie en ontvangst

09.30 uur Opening door Joyce Geelen

09.35 uur Patroonherkenning in de motoriek: waar moet je op letten? 
 Het is een kunst om te beschrijven waarom de motoriek er anders uitziet. Wat zie je nu precies?
 Met video’s maken we je meer bewust van afwijkende beelden: waar moet je op letten.
 Moet je doorsturen of niet? En zo ja, waarheen? • Cathrien van Groningen & Hetty Gorter

10.25 uur Waar zit nou het probleem? 
 We vervolgen ‘hoe herken je afwijkende motoriek’. Waar zit de oorzaak van de afwijking? 
 Is het de spier? Is het de zenuw? Is het centraal? Of perifeer? Wat voor diagnoses kunnen 
 van toepassing zijn? Wat zijn de clues? • Jolanda Schieving

11.00 uur Koffiepauze 

11.30 uur Het nieuwe zitten 
 Kinderen met een kantoorbaan. Ze bestaan! Met alle negatieve gevolgen van dien. Je leert  de 
 link te leggen tussen te lang, te veel of verkeerd zitten en pijnklachten • Yolanda van Hoorn

11.55 uur Achillespeesverlenging bij tenenloop? Bezint eer gij begint!
 Over habituele tenenloop en het onderscheid met tenenloop bij een spastische parese 
 • Em.prof.dr. Jules Becher

12.25 uur Lunchpauze

Middagvoorzitter: Cathrien van Groningen / Sidekick: Inge Tissen

13.25 uur DCD, gewoon onhandig?
 DCD, wat betekent het precies? Wanneer zijn onhandigheid en een trage motoriek pluis of 
 niet-pluis? Wat zijn je verwijscriteria? En vooral ook, wat is jouw rol hierbij? • Juan Manterola

14.05 uur Is kijken naar, … en denken over motoriek, een interventie voor kinderen met 
 Developmental Coordination Disorder?   
 Onderzoek en ervaringen met Motor Imagory en Mirror Movements en de toepassing 
 hiervan bij kinderen met en zonder een bewegingsstoornis • Prof.dr. Bert Steenbergen

14.35 uur Motoriek en passend onderwijs 
 Hoe kunnen scholen, binnen de nieuwe kaders van passend onderwijs, ondersteuning 
 bieden? Op welke manier kunnen zorgprofessionals met scholen en ouders, tijdig 
 signaleren en effectief samen werken? • Annelies de Hoop 

15.00 uur Theepauze

15.30 uur Genetische diagnoses bij kinderen met een ontwikkelingsachterstand; 
 hou je oren en ogen open!
 Wanneer  moet je nu denken aan een genetische diagnose bij een ontwikkelingsachterstand?
 Dit is van belang voor een zorgvuldige verwijzing naar de kinderarts zodat optimale 
 ondersteuning van kind en ouders, en goede medische begeleiding geboden kan worden 
 zonder onnodig onderzoek • Joyce Geelen

15.55 uur Motorische ontwikkeling: een belichaamd perspectief
 Brein, lichaam en omgeving vormen samen een systeem waarin problemen van functioneel 
 bewegen opgelost worden. Het zoeken naar oplossingen, zoals bij motorisch leren, is geen 
 systematische zoektocht, maar ontstaat en wordt bestendigd, ondanks onze zelfreflectie 
 • Prof.dr. Bert Otten

16.25 uur  Afsluiting



Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomatiseerd. 
Het online inschrijfformulier vindt u op de subpagina 
van deze bijeenkomst in de Agenda op www.scem.nl.
Hier vindt u tevens alle informatie over de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt bij vroegboeken en betalen 
(tot 3 weken van tevoren): 
Verpleegkundigen: € 179,-
Overigen: € 199,-

Bij inschrijven binnen 3 weken voorafgaand aan de 
datum van de bijeenkomst wordt het inschrijfgeld met 
€ 30,- verhoogd.

Doelgroep  
Jeugdartsen, kinderartsen, jeugd- 
en kinderverpleegkundigen, 
verpleegkundig specialist, (kinder)
oefentherapeuten en (kinder)
fysiotherapeuten. 
Overige belangstellenden zijn uiteraard 
van harte welkom 

Accreditatie 
Aangevraagd bij ABSG, NVK, 
Kwaliteitsregister V&V, VSR, ADAP, KNGF
(Register Algemeen fysiotherapeut en 
Kinderfysiotherapeut) en Keurmerk
Fysiotherapie (Algemeen en Kinderen) 
Bij gebleken belangstelling vanuit een
andere discipline wordt accreditatie 
aangevraagd 

Datum en locatie  
Vrijdag 19 januari 2018
Congrescentrum ReeHorst
Bennekomseweg 24
6717 LM EDE (Gld)
(Betaald parkeren)

Informatie 
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht 

telefoon 0345 - 57 66 42
e-mail scem@scem.nl
twitter @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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Sprekers en voorzitters
Em. prof.dr. J.G. Becher • hoogleraar Kinderrevalidatie-
geneeskunde, VUmc, Amsterdam
Dr. J. Geelen (ochtendvoorzitter) • kinderarts, fellow 
erfelijke en aangeboren aandoeningen, Amalia 
kinderziekenhuis, Nijmegen; Roessingh, Centrum voor 
Revalidatie, Enschede
H. Gorter MSc • kinderfysiotherapeut en klinisch 
epidemioloog, Roessingh, Centrum voor Revalidatie, 
Enschede
M.C. Van Groningen (middagvoorzitter) • kinder-
revalidatiearts, Roessingh, Centrum voor revalidatie, 
Enschede; ZGT, Almelo, Hengelo
A. de Hoop • ergotherapeut/master of education, 
consulent passend onderwijs, trainer; X11 ergotherapie 
& onderwijs, Etten-Leur
J.T.G.M. van Hoorn • oefentherapeut Cesar, oprichter Zit 
met Pit!, Heeze
J.P. Manterola • jeugdarts KNMG - kinderrevalidatie, 
Roessingh, Centrum voor Revalidatie, Enschede
Prof.dr. E. Otten • hoogleraar NeuroMechanica, UMC 
Groningen 
J. Schieving • kinderneuroloog, Radboudumc, 
Nijmegen
Prof.dr. B. Steenbergen • hoogleraar 
Gehandicaptenzorg, Radboudumc, Nijmegen
I. Tissen • stafarts, STMR, Tiel


